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Programme de Formation

Autorisation de Conduite Interne de pont roulant a
commandes au sol

Organisation

Durée : 7 heures

Mode d’organisation : Présentiel

Contenu pédagogique

i} Public visé

e Toute personne devant utiliser un pont roulant que ce soit
ponctuellement ou de fagon permanente.

@ Objectifs pédagogiques
e  Utiliser un pont roulant a commande au sol en respectant la sécurité des personnes et du matériel.

e Comprendre et mettre en ceuvre les techniques d'élingages.
e Permettre a I'employeur d'habiliter le stagiaire a la conduite de Pont Roulant.

* Description
Introduction

e Présentation de la formation, des participants et de leurs attentes spécifiques

Théorie
e Sensibilisation a la sécurité (colts et dommages engendrés par les accidents). Législation en
vigueur.
e Responsabilité du pontier.
e Technologie des différents types de ponts.
e Vérification et entretien avant et en fin de prise de poste.
e Action et réaction de la charge.
e Consignes de sécurité, utilisation des différentes commandes, positionnement du pontier.
¢ Gestes de commandement normalisés.
e Technologie et utilisation des élingues et apparaux de levage.
¢ Influence de I'angle d'élingage et de la nature de la charge.
e Conditions de stockage du matériel d'élingage
*  Les nouveautés matérielles.

Pratique

e Consignes de prise de poste.

e  Présentation du pont, technologie et mise sous tension.

e Comment tenir le boitier ? Les différents modeles.

e Récupération du balancement dans les trois mouvements.
e Exercices avec des charges spécifiques a I'atelier.

e Choix du matériel d'élingage.

e Recherche du centre de gravité, arrimage.

e Dépose et enlevement des charges.

e Consignes de fin de poste
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e Evaluation des connaissances
e Controle des connaissances et du savoir-faire.

ﬁ Prérequis

e Présenter les aptitudes médicales requises.

47 Modalités pédagogiques
e Tour de table pour validation des attentes spécifiques, des objectifs, du programme...
e  Exposés
e Discussions
e Jeuxderodles
e Etude de cas concrets en groupes et en sous groupes.

AR Moyens et supports pédagogiques

e Formation animée par des intervenants expérimentés
e Laformation est initiée par un retour d'expérience de tous les stagiaires
e Laformation s'articule autour d'exposés théoriques de révision et d'ateliers pratiques
e Les exercices pratiques sont orientés sur I'analyse préalable a son intervention, I'application de
la prévention du risque et application des consignes de sécurité
e Controle des connaissances assurées durant le stage.
=] Modalités d’évaluation et de suivi
e Remise de support de cours au stagiaire.
e Délivrance d'une Attestation de Présence.
e Délivrance d'une attestation de Capacité.
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