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Programme de Formation

Formation Secouriste pour la petite enfance

Organisation

Durée : 7 heures

Mode d’organisation : Présentiel

Contenu pédagogique

i} Public visé

* Auxiliaires de créche

«  Educateurs de jeunes enfants - EJE
e Auxiliaires de puériculture

* ATSEM

¢ Animateurs jeunesse

@) oObjectifs pédagogiques
« Etre capable d'intervenir efficacement face 3 une situation d'accident, dans le respect de
I'organisation au domicile ou en extérieur et des procédures spécifiques.
+  Etre capable d'adopter un comportement adapté & un enfant entre 0 a 3 ans en cas d'accident,
incident ou dysfonctionnement sur son domicile ou en extérieur.
+  Etre capable de contribuer a la mise en ceuvre d'actions au profit de la santé et sécurité au travail.

* Description
Présentation

e Del'animateur
¢ Des participants
e Du programme de formation.

Le cadre d'intervention du secouriste sur un lieu recevant de jeunes enfants

e Lecadre légal du secouriste
* Les protocoles internes a un EAJE
e Laprévention des accidents

L'alerte

e Les numéros d'urgences
e Quiet quand appeler ?
e Passer un message d'alerte efficace

Réagir face a un étouffement

*  Constater une obstruction totale des voies aériennes
* Effectuer les manoeuvres de désobstructions sur un nourrisson, un enfant et un adulte.

Réagir face a un enfant inconscient mais qui respire

e Vérifier la conscience et la respiration chez le nourrisson, I'enfant et I'adulte
e Préserver la respiration en attendant les secours
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e Les convulsions
e Les spasmes du sanglot.

Réagir face a un enfant inconscient qui ne respire pas

¢ Savoir mettre en place une réanimation cardio-pulmonaire
e Savoir mettre en place un défibrillateur

Réagir face a un accident autre

e L'enfant est tombé sur la téte
e L'enfants'est bralé
¢ L'enfant a avalé une substance dangereuse ou un objet

Cette formation ne délivre pas de certification SST.

ﬁ Prérequis

e Pas de prérequis spécifique.

s£7  Modalités pédagogiques
e Formation encadrée par un formateur SST certifié INRS
e Utilisation de matériel pédagogique servant aux exercices d'application pratique.

/AR Moyens et supports pédagogiques
e Exercices pratiques et interaction entre les participants et le formateur.

«  Mises en situation qui permet de porter un regard critique sur leur environnement de travail.
¢ Un débriefing précis et concret par le formateur certifié.

Modalités d’évaluation et de suivi

*  Attestation de capacité

*  Fiche individuelle d'appréciation de la formation

»  Attestation de fin de formation

e Attention ! Cette formation ne délivre pas de certification SST.
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